
الروحانية العقلية والفكرية

الأولویة الأولى، المعاناة الحالیة

الأولوية الثانية

عمل الدعوة

استراتيجية اسرار القلب و اصلاح النفس

الآخرةالأسرةالأعمالالمھنةالصحةالدعوةالعبادة

أوامر الله، وسنة النبيالتقوىالیقینالإیمان

١ـ الخشیة من الله.
٢ـ لا ترى العیوب والنواقص و لا تبقى ضغینة تجاه الآخرین.

٣ـ التحكم في اللسان / ضبط اللسان
٤ـ توقف عن الإفراط ، والظلم لأھلك وخادمك وموظفیك.

٥ـ فكر بشدة أن لعنة من المظلوم لا تسقط علیك

التنبیھ: المواجھة عدیدا من الأوضاع مثل الاختبار والآلام من السماء والشیطان

التركيز على القلب

القلب ( المركز للفوضي)

العدید من التدمیر Ÿ

الأفكار Ÿ

الوساوس Ÿ

الأماني Ÿ

النسیان Ÿ

عدم الأولویة Ÿ

الاعتدال Ÿ

العیوب والنقائص Ÿ
ً یجب أن  القلب النقي لا یزال ھادئا ومؤلفاً Ÿ

ھذا لایمیل إلى العالم المادي ولا العالم المادي یمس القلب Ÿ

النوم الھنیئ Ÿ

النور والسكینة Ÿ

الاطفاء Ÿ

الطمأنینة Ÿ

الفطرة السلیمة Ÿ

غیر متحیز Ÿ

لا حمل Ÿ

لا ترتكب أي خطأ في العمل Ÿ
الانتظام وفقا للأحوالً Ÿ

النفس سیھجم علیك من خلال ضعفك Ÿ

ًكن حذرا من كل الأشیاء الأخرى ولكن كن مھتما واعمل على المعاناة الحالیة والأولویات الأخرىً

تأكد من أن التشــــــــوھات العقلیة لا تتطور في عقلك.  لقد لاحظت أن كثیرا من الناس قد أصیبوا بأمراض عقلیة في طریق 

الروحانیة
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